2022年財團法人太平洋網球發展基金會星星知我心寒假訓練營需知
一、主辦單位：財團法人太平洋網球發展基金會
二、集訓期間：111年1月21日至1月27日
三、集訓地點&報到地點：臺北市網球中心(台北市內湖區民權東路六段208號)

四、全員報到時間：111年1月21日上午10:00 二樓多功能教室
五、訓練營聯絡人：曾雅玲0921-805980                
六、住宿地點：康寧會館(台北市內湖區成功路五段420巷28號)，飯店提供盥洗用品、洗衣機
七、入住時間：1月21日下午5點
八、退房時間：1月27日上午7點
九、每日訓練時間：上午8:30至下午5:00(7:00~8:00晚自習)
十、本會提供集訓期間三餐、飯店球場接駁及相關團體保險
十一、不得外宿外食，未經許可不得擅自離營
十二、請自備球拍、服裝(每天至少2套)、瑜珈墊、按摩滾輪、跳繩、拉力繩、個人衛生用品、口罩
      (每天至少3個)、衣架(6支)、洗衣精及私人常備藥品、水壺(現場備有飲水機，不提供瓶裝水)
      、手機(請務必攜帶有網路的以利群組通知相關訊息)
十三、本會特聘防護員一名，僅提供球場上必要之防護服務
十四、本會另聘二名生活管理協助人員參與照護
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