中華民國網球協會104年度ITF C級教練講習會
	
	8月9日
（星期日）
	8月10日
（星期一）
	   8月11 日
（星期二）
	8月12日
（星期三 ）

	08：30

│
10：10
	如何讓初學者短期內學會打網球
	如何有效的運用教材教導學員
	如何運用團體賽制來分級
	08:30

│
11:00

Q&A

	10：10

│
10：20
	休  息
	休  息
	休  息
	

	10：20

│
12：00
	如何為初學者設計刺激有趣的課程
	如何善用迷你網球的教學
	如何有效傳授教學技巧給學員
	11:20

學科測驗


	12：00

│
13：20
	休   息
	休   息
	休   息
	12:00

│
13:00

休   息

	13：20

│
15：00
	如何有效的讓每位球員都能受到相同的教學
	在俱樂部中如何善用ITF的教學方式
	如何舉辦一個簡單賽事利用不同的賽制合計分系統


	13:00

│
13:50

發球、正反拍

學習與運用

	15：00

│
15：10
	休   息
	休   息
	休   息
	14:00

術科測驗

	15：10

│
17：00
	如何因材施教
	如何有效的與學員做溝通
	如何舉辦一個簡單賽事利用不同的賽制和計分系統


	


【講習課程表】












